
修訂日期:110.03.03 

 A級單位：安慎診所                         照顧服務計畫組合表 
福利身分別：□低收入戶(自付 0%)      □中低收入(自付 5%)     □一般戶(自付 16%) 

                             部分負擔費用 

照顧組合          
單價 

中低 

單價 

5% 

次數 

一般 

單價 

16% 

次數 

長照者

以外負

擔50% 

次

數 

BA01基本身體清潔 (臥床者，不可與BA07、BA23併用) 260 13  41.6   

BA02基本日常照顧 (30分/次，可與BA22併用) 195 9.75  31.2  

BA03測量生命徵象 35 1.75  5.6  

BA04協助餵食或灌食 (加熱飯菜、協助管灌) 130 6.5  20.8  

BA05餐食照顧 (自製食物、備餐，以戶次計算) 310 15.5  49.6  

BA07協助沐浴及洗頭(下床至浴室，不可與BA01、BA23併用) 325 16.25  52  

BA08 足部照護 500 25  80  

BA09 到宅沐浴車服務--第1 型 2200 110  352  

BA09a 到宅沐浴車服務--第2 型 2500 125  400  

BA10翻身拍背 155 7.75  24.8  

BA11肢體關節活動 195 9.75  31.2  

BA12協助上下樓梯 (限移位、上下樓梯問題者) 130 6.5  20.8  

BA13陪同外出 (30分/次，未進診間的定期復健或洗腎) 195 9.75  31.2  

BA14陪同就醫 (1.5時/次，有進診間，超過併用BA13) 685 34.25  109.6  

BA15-1家務協助-自用 (30分/次) 195 9.75  31.2    

BA15-2家務協助-共用 (30分/次) 97 5  15  98  

BA16-1代購.代領.代送-自用 (5公里以內) 130 6.5  20.8    

BA16-2代購.代領.代送-共用 (5公里以內) 65 3  10  65  

BA17a 人工氣道管內分泌物抽吸(需特殊訓練;1 日限 3 組) 75 3.75  12   

BA17b口鼻抽吸 (需特殊訓練; 每日限 3 組) 65 3.25  10.4  

BA17c管路清潔 (尿管、鼻胃管; 一週限 7組) 50 2.5  8  

BA17d1 血糖機驗血糖 (每日限 1 組合) 50 2.5  8  

BA17d2 甘油球通便 (一週限 3 組合) 50 2.5  8  

BA17e依指示置入藥盒 (一週限 1組) 50 2.5  8  

BA18安全看視 (0.5時/次，限心智障礙者) 200 10  32  

BA20陪伴服務 (0.5時/次) 175 8.75  28  

BA22巡視服務 (視情況加計AA08) 130 6.5  20.8  

BA23協助洗頭 (限洗頭，與BA01、BA07不可併) 200 10  32  

BA24協助排泄 (與BA01、BA07不可併) 220 11  35.2  

GA03日間照顧中心喘息服務-全日 1250 62.5  200  

GA04日間照顧中心喘息服務-半日 625 31.25  100  

GA05 機構住宿式喘息服務 2310 115.5  369.6  

GA06 小規模多機能服務-夜間喘息 2000 100  320  

GA07 巷弄長照站喘息服務 (每小時一單位) 170 8.5  27.2  

GA09居家喘息 (2小時為一單位) 770 38.5  123.2  
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                           部分負擔費用 

照顧組合          
單價 

中低 

單價 

5% 

次數 

一般 

單價 

16% 

次數 

長照者

以外負

擔50% 

次

數 

日間照顧 內容包括：生活照顧、健康促進、文康休閒活動、家屬指導及諮詢服務、備餐服務。  

BB01 日間照顧（全日）--第1 型(長照等級 2) 675 33.75  108   

BB02 日間照顧（半日）--第1 型(長照等級 2) 340 17  54.4  

BB03 日間照顧（全日）--第2 型(長照等級 3) 840 42  134.4  

BB04 日間照顧（半日）--第2 型(長照等級 3) 420 21  67.2  

BB05 日間照顧（全日）--第3 型(長照等級 4) 920 46  147.2  

BB06 日間照顧（半日）--第3 型(長照等級 4) 460 23  73.6  

BB07 日間照顧（全日）--第4 型(長照等級 5) 1045 52.25  167.2  

BB08 日間照顧（半日）--第4 型(長照等級 5) 525 26.25  84  

BB09 日間照顧（全日）--第5 型(長照等級 6) 1130 56.5  180.8  

BB10 日間照顧（半日）--第5 型(長照等級 6) 565 28.25  90.4  

BB11 日間照顧（全日）--第6 型(長照等級 7) 1210 60.5  193.6  

BB12 日間照顧（半日）--第6 型(長照等級 7) 605 30.25  96.8  

BB13 日間照顧（全日）--第7 型(長照等級 8) 1285 64.25  205.6  

BB14 日間照顧（半日）--第7 型(長照等級 8) 645 32.25  103.2  

家庭托顧 內容包括：身體照顧、日常生活照顧服務與安全性照顧、備餐服務。 

BC01 家庭托顧（全日）--第1 型(長照等級 2) 625 31.25  100  

BC02 家庭托顧（半日）--第1 型(長照等級 2) 315 15.75  50.4  

BC03 家庭托顧（全日）--第2 型(長照等級 3) 760 38  121.6  

BC04 家庭托顧（半日）--第2 型(長照等級 3) 380 19  60.8  

BC05 家庭托顧（全日）--第3 型(長照等級 4) 785 39.25  125.6  

BC06 家庭托顧（半日）--第3 型(長照等級 4) 395 19.75  63.2  

BC07 家庭托顧（全日）--第4 型(長照等級 5) 880 44  140.8  

BC08 家庭托顧（半日）--第4 型(長照等級 5) 440 22  70.4  

BC09 家庭托顧（全日）--第5 型(長照等級 6) 960 48  153.6  

BC10 家庭托顧（半日）--第5 型(長照等級 6) 480 24  76.8  

BC11 家庭托顧（全日）--第6 型(長照等級 7) 980 49  156.8  

BC12 家庭托顧（半日）--第6 型(長照等級 7) 490 24.5  78.4  

BC13 家庭托顧（全日）--第7 型(長照等級 8) 1040 52  166.4  

BC14 家庭托顧（半日）--第7 型(長照等級 8) 520 26  83.2  

BD01 社區式協助沐浴 

(本組合係指於日間照顧中心或托顧家庭之浴間執行之項) 
200 10  32  

BD02 社區式晚餐 

(本組合係指於日間照顧中心或托顧家庭之浴間執行之項) 
150 7.5  24  

BD03 社區式服務交通接送 (10公里內) 100 5  16  
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□ 建議 開立「長期照護醫師意見書」，專業服務以短期密集性，以「同一目標，不超過12次

之訓練」（每週至多1次為原則）並於6個月內完成訓練。剛結束復能服務者，如無新增其他新復

能目標，不建議短期(3個月)再次銜接。若同一訓練目標經過進行1組服務介入後，仍未有明顯進

步，或個案與照顧者無法配合指導訓練，或經評估後，個案已無意願或潛力等應予以結案。  

CA07 IADLs 復能、ADLs復能照護 (3次為一單位) 

內容包括： 

(1) 評估，並與長照需要者及家屬討論IADLs、ADLs 復
能之項目及期待。 

(2) 擬訂復能計畫。 

(3) 指導措施及記錄。 

復能目標： 

(1)協助善用潛能。 

(2)維持生活參與能力不退化。 

4500 75  240  

CA08 個別化服務計畫(ISP)擬定與執行 (4次為一單位) 6000 75  240  

CB01 營養照護 (4次為一單位) 4000 50  160  

CB02 進食與吞嚥照護 (6次為一單位) 9000 75  240  

CB03 困擾行為照護 (3次為一單位) 4500 75  240  

CB04 臥床或長期活動受限照護 (6次為一單位) 9000 75  240  

CC01 居家環境安全或無障礙空間規劃 

內容包括：  

(1)活動及照顧方式與策略建議、現有家具擺設、日常活

動所需的輔具使用與復健運動之空間動線規劃等服務。 

(2)居家環境檢視、提出居家安全環境改善之方式，以及

教導家屬長照需要者於家中維護安全之方式及注意事

項。2 次措施（含評估）為1 給（支）付單位。 

2000 100  320  

CD02 居家護理指導與諮詢 (4次為一單位) 

照護目標： 

(1) 個案及照顧者照護問題的改善。 

(2) 個案及照顧者自我照顧知識與技巧之增能。 

(3) 改善個案及照顧者的生活品質。 

6000 75  240  

                
長照服務使用基準 

已使用額度 使用額度自付額 

 
 
 

 

 

 

※居家照顧、專業、喘息服務服務時段不可重疊 

新竹安慎診所 長照 2.0 服務  

諮詢/申訴專線：03-5265665、03-5265667    公務機：0975-735-953 

申訴信箱：ansn035265665@ansn.com.tw 

傳真：03-5265667 服務時間：週一至週五 8:00-12:00  13:00-17:00 

mailto:ansn035265665@ansn.com.tw
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※注意事項 

1.居家服務：居服督導會於提供服務前約家訪簽約詳細說明可協助範圍、案家及居服

員權益；如家務清潔範圍指失能者主要使用臥室及浴室各一間，而非整棟透天厝(獨

居者依其自理程度另議)，且督導會定期到府瞭解服務情形喔! 

長者及家屬請於每次服務後，依實際服務時數於工作紀錄表簽名；經新竹市衛生局查

證居服員未提供服務，案家仍配合簽名，除追回溢領補助款；居服員及案家若涉及刑

責，亦須負相關法律責任喔！聘僱本國或外籍看護工之失能個案使用居家照顧服務需

全額自費。 

2.專業服務：依據衛生福利部公告之長照復能服務操作指引，剛結束復能服務者，如

沒有新增其他新復能目標，不建議短期(3個月)再次銜接復能服務。若同一訓練目標

經過進行1組服務介入後，仍未有明顯進步，或個案與照顧者無法配合指導訓練，或

經評估後，個案已無意願或潛力等應予以結案。  

3.交通接送服務：乘車補助券僅限本人使用，非本人依法不得使用，往生者、搬離新

竹市者、入住機構者、複評4級以下失能者，皆不得再使用乘車補助券。 

4.喘息服務：居家式喘息服務為生活照顧及安全看顧為主，非提供環境清潔維護，以

2小時為單位，1天最高可使用10小時(服務單位須依勞基法排班)，藉由受過訓練的照

顧服務員至個案家中長照需要者身體照顧服務，包含協助如廁、沐浴、穿換衣服、口

腔清潔、進食、服藥、翻身、拍背、簡單被動式肢體關節活動、上下床、陪同運動、

協助使用日常生活輔助器具及其他服務。則個案如於居家喘息服務有臨時就醫需求，

有陪同就醫需求可加計BA14。 

長照需要等級、長照服務給付額度及部分負擔比率配合中央政府政策，自 107/01/01 起全面使用新制長照需求評估【長

期照顧給付及支付基準】。資料來源為修正「長期照顧（照顧服務、專業服務、交通接送服務、輔具服務及居家無障礙

環境改善服務）給付及支付基準」，並自 109 年 12 月 10 日起修訂施行。 


